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（土曜日） 

21 

イワシの蒲焼き 

がメインの「まんぷく弁当」！ 

限定 50 食。なくなり次第終了です。 

子どもたちのためのお弁当ですので、 

大人のみの販売はしていません。 

スタッフ 
募集中です!! 

 

東部エリアコミュニティーセンター  

3階調理室前 

11：30～13：00 

11：30～お弁当を配ります！！ 


