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4 月 1 日現在 総利用者数 1216 人 のべ相談支援件数 10687 件 オール守口で困窮者の発見と支援にご協力ください！ 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

守
口
ニ
ュ
ー
ス 
くらし 

「働くための体力づくり」 
就労準備支援「ヨーガ」開催中 

 

 

 

 

 
 

『
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
守
口
』
を
開
設
し
て
３
年
が
経
過
し
、
守
口
市
役
所
の
７
階
に
移
転
し

て
き
ま
し
た
。「
働
き
た
く
て
も
仕
事
が
み
つ
か
ら
な
い
」
、「
病
気
や
障
が
い
に
よ
り
生
活
が
困
窮
し
て
い

る
」
、「
社
会
か
ら
孤
立
し
て
お
り
社
会
に
出
る
の
が
怖
い
」
等.

複
合
す
る
問
題
に
よ
り
、
生
活
困
窮
に
陥

っ
た
方
や
そ
の
恐
れ
が
あ
る
方
に
対
し
て
、
困
窮
状
態
か
ら
早
期
に
脱
出
す
る
こ
と
を
支
援
し
て
い
ま
す
。 

平
成
２９
年
度
は
、
広
報
活
動
や
関
係
機
関
の
協
力
も
あ
り
、
認
知
度
も
広
が
り
つ
つ
あ
り
、
相
談
者
数
・

件
数
は
「
平
成
２９
年
度
は
、
４
５
８
人
、
４
３
４
３
件
」
と
相
談
者
数
、
件
数
と
も
に
増
加
し
て
い
ま
す
。 

昨
年
度
か
ら
は
、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
の
子
ど
も
を
心
配
す
る
家
族
セ
ミ
ナ
ー
や
家
族
会
を
開
催
し
、

今
ま
で
関
わ
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
方
々
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
事
者
に
も
繋
が
る
こ
と

が
で
き
、
就
職
や
復
学
を
し
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
一
定
の
成
果
を
得
る
こ
と
と
と
も
に
課
題
を
発
見
し
ま

し
た
。 

 

守
口
市
民
、
協
力
企
業
の
寄
贈
や
協
力
も
あ
り
、
生
活
困
窮
者
へ
の
食
糧
、
生
活
必
需
品
の
支
援
を
、

必
要
な
方
に
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ふ
ー
ど
ば
ん
く
の
利
用
件
数
が
、
昨
年
度
は

４
４
３
件
に
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
ス
ト
ッ
プ
し
た
方
の
緊
急
支
援
、
子
育
て
世
帯
へ
の
支
援
と
し
て
食
糧

や
生
活
必
需
品
は
役
立
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
市
民
の
皆
さ
ん
に
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
（
食
料
寄
付
）
の
協
力

を
呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
初
年
度
は
ご
く
わ
ず
か
だ
っ
た
寄
付
が
平
成
２９
年
度
末
で
は
１
１
５
件
に
増
え
、

支
援
の
輪
が
確
実
に
広
が
っ
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
。 

生
活
困
窮
や
社
会
的
孤
立
の
芽
を
で
き
る
だ
け
早
く
発
見
し
、
支
援
に
取
り
組
め
る
よ
う
今
後
と
も
守

口
市
内
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
、
広
報
活
動
の
充
実
に
も
力
を
尽
く
す
予
定
で
す
。 

み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

住居確保給付金とは 

「
住
居
確
保
給
付
金
」
は
、
離
職
後
２
年
以
内
の
、
６

５
歳
未
満
の
方
で
、
住
ま
い
（
賃
貸
）
を
喪
失
す
る
か
、

喪
失
の
お
そ
れ
の
あ
る
方
に
、
就
職
の
支
援
と
と
も
に

３
か
月
間
の
家
賃
助
成
（
一
定
の
要
件
に
よ
り
延
長
が

可
能
）
を
支
給
す
る
も
の
で
す
。
離
職
等
の
日
に
お
い

て
そ
の
属
す
る
世
帯
の
生
計
を
主
と
し
て
維
持
し
て

い
た
こ
と
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
し
込
み
を

し
、
誠
実
か
つ
熱
心
に
常
用
就
職
を
目
指
し
た
求
職
活

動
を
行
う
こ
と
な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。 

収入・資産要件など条件があります 

詳しくは 

くらしサポートセンター守口まで 

★ 

ゆ
っ
く
り
と
優
し
い
ヨ
ー
ガ
で
乱
れ
た
こ
こ
ろ
と
身

体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
い
き
ま
す
。
（
呼
吸
法
・

緊
張
と
弛
緩
） 

★ 

不
安
感
や
抑
う
つ
感
、
こ
こ
ろ
の
疲
労
、
イ
ラ
イ
ラ

等
混
乱
し
た
精
神
状
態
を
改
善
し
ま
す
。 

★ 

肉
体
的
に
は
、
体
の
緊
張
が
緩
み
自
律
神
経
の
バ
ラ

ン
ス
を
整
え
ま
す
。 

★ 

自
己
を
客
観
視
で
き
る
の
で
自
己
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
力

が
つ
き
ま
す
。
（
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
う
ま
く

な
る
。
） 

 

利用には一定要件があります。 

お問い合わせは 

くらしサポートセンター守口 まで 

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ：0800-200-8011 

 

ヨ
ー
ガ
療
法
士
の
古
市
佳
也
先
生
を
月
１
回
、
お
迎
え

し
て
い
ま
す
。 

 

相
談
者
の
健
康
増
進
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。 

 

裏
面
に
は
「
就
労
準
備
支
援
事
業
」
利
用
者
の
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ

と
し
て
、
Ｃ
―
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
人
材
・
養
成
事
業
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
て

い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

新年度の 

ご挨拶 

就
労
準
備
支
援
・
ひ
き
こ
も
り 

 
 

支
援
の
充
実
を
は
か
り
ま
す
！ 

主
任
相
談
員 

西
田 

茂
生 



 

 

 「2017 年度 C-STEP 人材開発・養成事業に参加して」 

（10代後半女性） 

お
問
合
せ
は
「
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
守
口
」
ま
で 

 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
：
０
８
０
０-

２
０
０-

８
０
１
１ 

 

電
話
：
０
６-

６
９
９
８-

４
５
１
０ 

住
所
：
守
口
市
京
阪
本
通
２
丁
目
５-

５ 

守
口
市
役
所
７
階 

h t t p : / / y a r u k i m i t e k u r e . c o m / m o r i g u c h i / i n f o r m a t i o n / 

 

就労準備支援事業に関する詳しい情報は↓ 

 

私
は
普
通
科
全
日
制
高
校
に
な
じ
め
ず
、
通
信

制
高
校
に
編
入
し
て
卒
業
し
ま
し
た
。
大
学
進
学

は
興
味
の
な
い
一
般
教
養
課
程
も
履
修
し
な
け
れ

ば
い
け
な
い
の
で
自
分
に
合
わ
な
い
し
、
や
り
た

い
仕
事
も
な
い
し
、
何
が
や
れ
る
の
か
も
わ
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
と
り
あ
え
ず
自
動
車
運
転
免
許

を
と
る
こ
と
に
し
ま
し
た
が
、
外
出
時
は
駅
や
繁

華
街
の
雑
踏
が
嫌
だ
っ
た
り
、
人
と
接
す
る
こ
と

が
怖
か
っ
た
り
、
眠
り
の
リ
ズ
ム
が
整
わ
な
い
日

も
あ
り
ま
し
た
。
家
に
ば
か
り
い
る
と
体
力
が
な

く
な
り
、
一
時
期
は
太
も
も
の
筋
肉
が
落
ち
て
自

転
車
を
こ
ぐ
こ
と
が
で
き
な
い
く
ら
い
に
な
り
ま

し
た
。 

【
踏
み
出
し
た
一
歩
】 

家
に
籠
っ
て
い
て
は
い
け
な
い
な
、
外
へ
出
る

き
っ
か
け
が
な
い
か
な
、
と
思
っ
て
い
る
時
に
母

親
か
ら
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
こ
と
を
聞

き
、
と
に
か
く
一
度
、
就
労
準
備
支
援
事
業
に
参

加
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
帰
宅
す
る
と
グ
ッ
タ

リ
し
て
し
ま
う
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、
週
1
回
か

ら
だ
ん
だ
ん
利
用
回
数
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
パ
ソ
コ
ン
セ
ミ
ナ
ー
や
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
、
調
理
実
習
、
封
入
作
業
、
入
力
作
業
、

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
経
験
し

ま
し
た
。
通
う
に
は
交
通
費
が
必
要
だ
っ
た
の
で
、

作
業
で
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
が
得
ら
れ
る
の
は
う
れ

し
い
こ
と
で
し
た
。 

最
終
盤
、
職
業
訓
練
に
行
く
か
就
労
す
る
か
を

検
討
で
き
る
く
ら
い
に
な
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
C

-

S

T

E

P
人
材
開
発
・
養
成
事
業
と
い
う
就
労 

体
験
の
提
案
を
受
け
ま
し
た
。
1
週
間
の
座
学
で

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど
学
び
、
そ
の
後
2
週
間
、

企
業
で
就
労
を
体
験
す
る
も
の
で
す
。
事
務
系
や

サ
ー
ビ
ス
系
、
軽
作
業
な
ど
自
分
が
希
望
す
る
職

種
に
よ
っ
て
体
験
先
が
決
ま
り
ま
す
。
私
は
事
務

と
い
う
仕
事
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か
知
り
た
か
っ

た
の
で
事
務
系
を
希
望
し
、
就
労
体
験
が
や
り
き

れ
る
よ
う
に
就
労
準
備
支
援
事
業
も
週
5
回
利
用

す
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。 

【
継
続
は
力
な
り
】 

利
用
ス
タ
ー
ト
か
ら
半
年
か
け
て
週
5
日
外
出

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
の
職
場
体
験
で
も
、

疲
れ
て
倒
れ
こ
む
よ
う
に
帰
宅
す
る
毎
日
で
し

た
。
職
場
は
人
が
大
勢
い
る
フ
ロ
ア
で
不
安
で
し

た
が
、
体
験
先
は
指
示
命
令
が
整
っ
て
い
て
混
乱

な
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
聴
覚
障
が
い

の
方
の
た
め
に
D

V

D
の
文
字
起
こ
し
作
業
を

し
た
り
、
部
署
の
引
越
に
と
も
な
う
処
分
品
の
分

別
で
リ
サ
イ
ク
ル
を
実
感
し
た
り
、
知
ら
な
い
世

界
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
食
堂
に
も
同

行
し
て
も
ら
い
、
同
じ
趣
味
の
方
と
ア
ニ
メ
の
話

に
嵩
じ
て
い
る
と
、
同
席
し
て
い
る
方
に
「
呪
文

を
唱
え
て
る
み
た
い
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
楽
し

く
感
じ
ま
し
た
。
体
験
後
半
で
は
少
し
は
余
裕
が

で
き
て
、
帰
り
に
買
い
物
に
立
ち
寄
る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。 

体
験
終
了
後
、
C-

S

T

E

P
か
ら
学
校
事
務

で
の
就
労
の
推
薦
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
通
勤

の
負
担
が
大
き
く
て
断
念
し
ま
し
た
。
働
く
と
い

う
こ
と
を
実
感
し
、
責
任
を
持
っ
て
仕
事
す
る
体 

験
が
で
き
て
自
分
の
成
長
が
あ
っ
た
と
振
り
返
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

【
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
】 

働
く
と
い
う
こ
と
を
実
感
し
、
責
任
を
持
っ
て

仕
事
す
る
体
験
が
で
き
て
自
分
の
成
長
が
あ
っ
た

と
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
後
の
働
き
方

に
つ
い
て
、
今
、
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

ス
タ
ッ
フ
と
相
談
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

 

実
習
先
企
業
担
当
者
の
コ
メ
ン
ト 

就
労
経
験
が
な
い
と
伺
っ
て
い
た
た
め
、

初
め
て
の
オ
フ
ィ
ス
で
の
業
務
が
負
担
に

な
ら
な
い
か
心
配
で
し
た
。
し
か
し
実
習
中

は
私
た
ち
が
用
意
し
て
い
た
業
務
を
予
想

以
上
に
早
く
正
確
に
し
て
頂
い
た
為
、
他
の

業
務
を
急
ぎ
準
備
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

又
、
部
署
内
で
数
人
の
仕
事
を
手
伝
っ
て
頂

き
ま
し
た
が
、
そ
の
集
中
力
は
目
を
見
張
る

も
の
が
あ
る
と
評
判
に
な
り
ま
し
た
。
今
回

の
実
習
で
得
た
自
信
を
糧
に
、
パ
ソ
コ
ン
ス

キ
ル
の
向
上
や
電
話
応
対
に
も
挑
戦
さ
れ

活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

http://yarukimitekure.com/moriguchi/information/

